FIELD NOTES - N°99
Faut-il utiliser l'argile plus
souvent ['ete ?

Souvent oui: chaleur, sueur et écran solaire chargent la peau. Deux applications hebdomadaires
deviennent Iégitimes.
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L'été cumule sébum accru et produits solaires a rincer. La cadence peut
monter d deux, & une condition : que le confort au ringage reste intact.

CE QUI MARCHE

E 01- Deux fois possibles >~ 02 - Ecoute du ringage

Chaleur et sueur justifient la cadence haute. Confortable : continuer. Tiraillement : revenir  une.
6 03 - Hydrater davantage @ 04 - Zone T toujours

L'été asseche autant qu'il fait briller. La cadence monte, le territoire ne s'étend pas.

LE GESTE KESSLER
Le pot suit le rythme : douze applications couvrent six semaines d'été a pleine cadence. Les
repéres saisonniers sont sur kesslergrooming.com.
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