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Faut-il une serviette 
dédiée au visage ?
Oui : petite, changée souvent, et qui ne touche que le visage. La grande serviette de corps est un véhicule.

C E  Q U I  S E  P A S S E

Une serviette humide héberge volontiers bactéries et résidus ; passée
du dos au visage, elle livre le tout aux pores. Le détail paraît maniaque ;
la peau le remarque.

C E  Q U I  M A R C H E

01 · Une serviette dédiée

Celle du corps transporte tout ce qu’elle a essuyé.

02 · Changée deux fois par semaine

Humide et tiède, elle cultive ce qu’on ne veut pas.

03 · Tamponner, jamais frotter

Le séchage n’est pas un gommage.

04 · Sécher la serviette elle-même

Étendue, pas roulée en boule sur le radiateur.

L E  G E S T E  K E S S L E R

Une peau nettoyée méritait mieux qu’un textile douteux : le geste de séchage clôt
proprement chaque protocole. kesslergrooming.com.
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