FIELD NOTES - N°72

Que mettre dans une trousse

de toilette minimale ?

La bonne trousse tient dans une main et couvre tout : le superflu voyage mal, I'essentiel se glisse partout.

CE QUI SE PASSE

En déplacement, la peau encaisse avion, climatisation et rythme cassé.
Ce n'est pas le moment de multiplier les nouveautés : c’est le moment

de tenir les fondamentaux.

CE QUI MARCHE

_— 01- Trois indispensables

Nettoyant doux, soin Iéger, et I'outil hebdomadaire si le
séjour dépasse la semaine.

0 03 - L'avion asséche

Hydrater avant le vol, a l'arrivée, et boire pendant.
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— 02- Formats cabine

Décanter plutét qu'acheter des miniatures médiocres.

E 04 - Garder le rituel

Le dimanche existe aussi d I'hétel : quinze minutes, salle
de bain, terminé.

Un pot de 100 ml, cabine-compatible, douze applications : le Masque Purifiant est pensé
pour suivre. Le rituel voyage avec vous. kesslergrooming.com.
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