FIELD NOTES - N°66

Dans quel ordre appliquer
ses soins visage ?

Trois étages, toujours dans le méme ordre : nettoyer, traiter, hydrater. Tout le reste est de la décoration.

CE QUI SE PASSE

Chaque soin prépare le suivant : le nettoyage ouvre la voie, le
traitement agit, 'hydratation referme. Inverser 'ordre, c’'est demander &
un masqgue de traverser une creme.

CE QUI MARCHE

—~_ 01 Nettoyer d'abord o, 02 Traiter ensuite
o CAAS
Toujours : aucun soin ne travaille sur une peau Masque hebdomadaire ou soin ciblé, sur peau propre et
encombrée. seche.
6 03 - Hydrater pour finir _— 04 - Du plus fluide au plus riche
Le soin léger scelle 'ensemble et referme la parentheéese. En cas de doute, 'ordre des textures ne trompe jamais.

LE GESTE KESSLER
La routine Kessler tient I'ordre en trois lignes : nettoyage doux, Masque Purifiant le dimanche,
soin léger. Rien & mémoriser. kesslergrooming.com.
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