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Pourquoi mes poils sont-ils 
si durs à couper ?
Le poil de barbe sec a la résistance d’un fil de cuivre de même diamètre : le problème n’est pas votre
barbe, c’est son hydratation.

C E  Q U I  S E  P A S S E

Gorgée d’eau chaude pendant trois minutes, la kératine s’assouplit
nettement. La différence entre un rasage qui tire et un rasage qui glisse
tient dans ce délai.

C E  Q U I  M A R C H E

01 · Hydrater trois minutes

Un poil gorgé d’eau perd un tiers de sa résistance.

02 · Produit en couche réelle

Le lubrifiant compte autant que la lame.

03 · Fil parfait exigé

Poil dur plus lame moyenne égale arrachage.

04 · Raser en fin de douche

Jamais avant : la patience paie en confort.

L E  G E S T E  K E S S L E R

Poil assoupli, peau désincrustée : les deux préparations qui font glisser la lame. La seconde
est sur kesslergrooming.com.

K E S S L E R  G R O O M I N G  ·  F I E L D  N O T E S W W W . K E S S L E R G R O O M I N G . C O MFICHE 63


