FIELD NOTES - N°57

Se raser tous les jours

est-ce trop ?

Pas si la peau suit : le rasage quotidien exige simplement une discipline quotidienne, et une tréve de

temps en temps.

CE QUI SE PASSE

Chaque passage de lame exfolie la couche superficielle. Répété sans
préparation ni soin, il épuise la barriere ; encadré, il reste parfaitement

tenable.

CE QUI MARCHE

o 01- Possible, pas obligatoire

L]
Tout dépend de la tolérance de votre peau.

6 03 - Réhydrater chaque jour

Le rasage quotidien est une exfoliation quotidienne.

LE GESTE KESSLER
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I%I 02 - Conditions strictes

Lame parfaite, préparation complete, zéro raccourci.

E 04 - Un jour off par semaine

La peau apprécie une tréve, souvent le dimanche.

La tréve du dimanche coincide avec le masque : la peau se répare pendant que l'argile
travaille. Elégant, non ? kesslergrooming.com.
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