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Vaut-il mieux se raser 
le matin ou le soir ?
Les deux écoles ont raison : tout dépend de votre peau et de ce que vous optimisez, le confort ou la
netteté.

C E  Q U I  S E  P A S S E

Le matin, la peau est légèrement gonflée par la nuit : rasage moins près
mais présentation impeccable. Le soir, elle est plus stable et dispose de
la nuit pour se réparer.

C E  Q U I  M A R C H E

01 · Le soir pour les sensibles

La peau a la nuit pour se remettre, loin du froid et de la
pollution.

02 · Le matin pour la précision

Le résultat le plus net au moment où il compte.

03 · Toujours après l’eau chaude

Quel que soit l’horaire, la douche d’abord.

04 · Tester deux semaines

Alterner et juger sur les rougeurs : votre peau votera.

L E  G E S T E  K E S S L E R

Quel que soit votre camp, la constante demeure : une peau entretenue se rase mieux. Le
rendez-vous hebdomadaire Kessler sert les deux horaires. kesslergrooming.com.
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