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Pourquoi je me coupe 
toujours en me rasant ?
Les micro-coupures ne viennent presque jamais de la maladresse : elles viennent d’une lame fatiguée et
d’une pression compensatoire.

C E  Q U I  S E  P A S S E

Quand le fil s’émousse, on appuie pour retrouver la coupe ; la lame
saute sur les reliefs et entaille. Le cercle se referme : plus on se coupe,
plus on se crispe.

C E  Q U I  M A R C H E

01 · Changer la lame

Une lame émoussée accroche puis dérape : c’est elle qui
coupe.

02 · Assouplir avant

Poil sec égale poil dur égale pression excessive égale
coupure.

03 · Zéro pression

La lame coupe par son fil, pas par votre poignet.

04 · Peau tendue, gestes courts

Tendre légèrement la zone et raccourcir les passes dans
les reliefs.

L E  G E S T E  K E S S L E R

Une surface régulière limite les accrocs : la peau désincrustée du protocole Kessler donne à
la lame un terrain sans surprise. À lire sur kesslergrooming.com.
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