FIELD NOTES - N°44

Comment se raser quand on a
la peau sensible ?

Peau sensible ne veut pas dire rasage impossible : cela veut dire méthode stricte, matériel simple et zéro
improvisation.

CE QUI SE PASSE

Une peau réactive répond a chaque frottement par une inflammation.
La stratégie consiste & réduire tout ce qui frotte : nombre de passes,
pression, produits superflus.

e |
CE QUI MARCHE
T\ 01- Chaleur d’abord — 02 Un lubrifiant généreux
Trois minutes de douche chaude valent tous les Gel ou creme en couche franche : la lame ne doit jamais
pré-rasages. toucher a sec.
I%I 03 - Moins de lames, moins de passes >~ 04 - Terminer a I'eau fraiche
un rasoir simple, bien entretenu, irrite moins qu'une Resserrer en douceur, sans alcool, puis laisser respirer.
multi-lame pressée.

LE GESTE KESSLER

Formule sans savon ni alcool asséchant, enrichie en chanvre et vitamine E : le Masque
Purifiant prépare les peaux sensibles sans les provoquer. kesslergrooming.com.

INFORMATION COSMETIQUE GENERALE. UNE IRRITATION PERSISTANTE RELEVE D'UN PROFESSIONNEL DE SANTE.
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