
F I E L D  N O T E S  ·  N ° 4 0

Pourquoi ma barbe 
sent-elle mauvais ?
Une barbe est une éponge : fumées, repas et humidité s’y logent. L’odeur n’est pas une fatalité, c’est un
planning de rinçage.

C E  Q U I  S E  P A S S E

Le poil capte les molécules odorantes de la journée ; l’humidité
résiduelle fait macérer le tout. Lavages espacés mais réels, rinçages
ciblés et séchage règlent l’affaire.

C E  Q U I  M A R C H E

01 · Laver aux bons intervalles

Deux à trois fois par semaine, produit dédié.

02 · Rincer après les repas

Fumées et graisses s’accrochent au poil.

03 · Une huile discrète

Le propre n’a pas besoin de parfum lourd.

04 · Sécher avant de dormir

Se coucher barbe humide, c’est cultiver l’odeur.

L E  G E S T E  K E S S L E R

Barbe fraîche, visage net : l’hygiène du poil complète l’entretien de peau hebdomadaire. Les
deux tiennent en dix minutes. kesslergrooming.com.
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