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L’huile de barbe peut-elle 
donner des boutons ?
Oui, mal choisie ou mal dosée : une huile lourde qui migre vers la peau nue obstrue les pores de la lisière.

C E  Q U I  S E  P A S S E

Les huiles riches et les surdosages créent un film occlusif au bord de la
barbe, là où la peau produit déjà son sébum. Les imperfections de
lisière suivent.

C E  Q U I  M A R C H E

01 · Choisir léger

Jojoba, chanvre : des huiles fines, peu occlusives.

02 · Trois gouttes, pas dix

L’excès migre vers la peau et charge les pores.

03 · Viser le poil, pas la peau nue

Sur les zones dégagées, elle n’a rien à faire.

04 · Nettoyer la lisière

La frontière huile-peau se rince chaque semaine.

L E  G E S T E  K E S S L E R

Trois gouttes d’huile légère sur le poil, Masque Purifiant sur les zones nues : chacun chez soi,
pas de boutons. kesslergrooming.com.

INFORMATION COSMÉTIQUE GÉNÉRALE. UNE AFFECTION CUTANÉE PERSISTANTE RELÈVE D’UN DERMATOLOGUE.
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