FIELD NOTES - N°28

Brosse ou peigne
pour la barbe ?

La brosse travaille pour la peau, le peigne pour la forme : la réponse dépend de votre longueur et de votre
patience.

CE QUI SE PASSE

Les poils de sanglier ou de fibres denses répartissent le sébum
jusqu’aux pointes et exfolient doucement la peau. Le peigne, lui,
structure sans électricité statique.

e -
CE QUI MARCHE
§ 01 Labrosse répartit = 02 - Le peigne déméle
Elle étale le sébum et décolle les squames. Dents larges pour les barbes longues, sans casser.
e 03: Courte:brosse ® 04 - Jamais sur barbe mouillée

o
Longue : les deux, peigne d'abord, brosse ensuite. Le poil humide casse deux fois plus facilement.
=

LE GESTE KESSLER

Une barbe brossée expose mieux sa lisiere au soin : le geste qui précede le protocole zone T.
kesslergrooming.com.
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