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Comment éviter les poils incarnés 
sur la lisière de la barbe ?
Le poil incarné naît d’une rencontre : un poil taillé net et une peau qui lui barre la route. Les deux se
travaillent.

C E  Q U I  S E  P A S S E

En repoussant, le poil coupé rencontre un pore obstrué ou une peau
épaissie : il se courbe et pousse dessous. Rougeur, relief, parfois
infection : le classique de la lisière.

C E  Q U I  M A R C H E

01 · Tailler dans le sens du poil

À contre-sens, le poil recoupé plonge sous la peau.

02 · Désincruster la zone

Un pore libre laisse sortir le poil ; un pore obstrué le piège.

03 · Ne jamais creuser

L’extraction à l’aiguille improvisée transforme le poil en
cicatrice.

04 · Assouplir la peau

Une peau souple et hydratée se laisse traverser sans
résistance.

L E  G E S T E  K E S S L E R

Une lisière entretenue au Masque Purifiant garde les pores libres : le poil sort droit au lieu de
plonger. Le protocole zone T est sur kesslergrooming.com.

INFORMATION COSMÉTIQUE GÉNÉRALE. UNE AFFECTION CUTANÉE PERSISTANTE RELÈVE D’UN DERMATOLOGUE.
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