FIELD NOTES - N°22

Pourquoi ma barbe
me déemange-t-elle ?

Dans neuf cas sur dix, ce n'est pas la barbe qui gratte : c’est la peau en dessous, seche, mal rincée ou
étouffée.

CE QUI SE PASSE

Le poil détourne le sébum de la peau, qui s'‘asseche ; les résidus de
lavage et 'hnumidité mal séchée irritent le reste. L'hiver et le chauffage
aggravent 'ensemble.

CE QUI MARCHE

~_ 01- Laver doux, deux fois par semaine W\ 02 - Sécher pour de vrai
’x’ v

Un nettoyant doux dédié ; les shampoings forts Lhumidité résiduelle macere et gratte : tamponner
assechent la peau dessous. jusqu'au sec.

0 03 - Hydrater la peau, pas le poil @ 04 - Entretenir la lisiére

Quelques gouttes d'huile Iégere massées jusqu'd la La zone T et les contours concentrent le sébum qui irrite.
racine.

LE GESTE KESSLER
Une peau de contour entretenue au Masque Purifiant, zone T et lisiére, retire I'excés qui irrite
sans toucher au poil. Le protocole est sur kesslergrooming.com.

INFORMATION COSMETIQUE GENERALE. UNE AFFECTION CUTANEE PERSISTANTE RELEVE D'UN DERMATOLOGUE.
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