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Faut-il une spatule 
pour prélever son masque ?
Des doigts propres et secs suffisent ; la spatule ajoute un raffinement d’hygiène apprécié des pots partés
longtemps. Les deux écoles sont recevables.

C E  Q U I  S E  P A S S E

Le risque réel tient à l’eau et aux mains douteuses, pas au contact en
soi. Doigts lavés-séchés ou spatule rincée : l’essentiel est la règle, tenue
à chaque usage.

C E  Q U I  M A R C H E

01 · Doigts propres : suffisant

Lavés et secs, ils restent l’outil le plus précis.

02 · Spatule : le raffinement

Elle limite l’air et l’eau introduits dans le pot.

03 · Jamais de doigts mouillés

L’eau dans la formule invite les microbes.

04 · La constance prime

Le meilleur outil est celui du geste régulier.

L E  G E S T E  K E S S L E R

Le protocole illustré montre le dosage en noisette, au doigt : simple, précis, reproductible
douze fois. kesslergrooming.com.

K E S S L E R  G R O O M I N G  ·  F I E L D  N O T E S W W W . K E S S L E R G R O O M I N G . C O MFICHE 195


