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Un produit « pH neutre » 
est-il vraiment adapté ?
Pas tout à fait : la peau vit à pH 5,5, légèrement acide. Le neutre à 7 est déjà un cran trop haut ; le bon mot
est « physiologique ».

C E  Q U I  S E  P A S S E

Le manteau acide freine bactéries et pertes en eau. Les produits qui le
respectent affichent un pH proche de 5,5 ; « neutre » reste un progrès
face au savon, pas un idéal.

C E  Q U I  M A R C H E

01 · La peau vit à pH 5,5

Légèrement acide : son bouclier naturel.

02 · Neutre = 7, déjà haut

Le vrai repère est « pH physiologique ».

03 · Le savon classique : 9 à 10

L’écart qui explique les tiraillements.

04 · Chercher la mention exacte

« pH physiologique » vaut mieux que « neutre ».

L E  G E S T E  K E S S L E R

Les formules Kessler respectent le pH cutané, comme tout le reste : la fiche technique est
publiée sur kesslergrooming.com.
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