FIELD NOTES - N°18

Faut-il gommer
une peau grasse ?

Avec les doigts Iégers : la peau grasse aime l'exfoliation douce et déteste le pongage, qui la fait
surproduire.

CE QUI SE PASSE

Les gommages & gros grains créent des micro-lésions ; la peau répond
par de l'inflammation et du sébum. L'argile obtient le méme fini net par
absorption, sans friction.

CE QUI MARCHE

® 01- Pas de grains durs O, 02+ Largilegomme autrement
Les particules abrasives micro-rayent et enflamment. Par absorption et par le ringage, sans rayer.
+_ 03- Une fois par semaine, maximum 6 04 - Toujours réhydrater aprés

(]
La peau grasse supporte mal le zele mécanique. Toute exfoliation appelle un soin derriere.

LE GESTE KESSLER
Le ringage du Masque Purifiant emporte cellules mortes et exces en un geste : I'exfoliation
douce est incluse. kesslergrooming.com.
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