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Comment éviter les irritations 
sous un masque en tissu ?
Occlusion, humidité, frottement : le port prolongé de masque réunit tout ce que la peau déteste. L’hygiène
du tissu fait la moitié du traitement.

C E  Q U I  S E  P A S S E

Sous le masque, la respiration crée un microclimat humide où sébum
et bactéries prospèrent. Tissu propre, soin léger et rinçage du soir
tiennent la zone.

C E  Q U I  M A R C H E

01 · Changer ou laver souvent

Un masque porté humide devient une serre à bactéries.

02 · Soin léger dessous

Les textures riches macèrent sous le tissu.

03 · Menton et joues surveillés

Les zones couvertes concentrent les poussées.

04 · Matières douces

Le synthétique rêche irrite au frottement.

L E  G E S T E  K E S S L E R

Menton et bas des joues profitent alors du grand nettoyage hebdomadaire : la version
étendue du geste zone T. kesslergrooming.com.

INFORMATION COSMÉTIQUE GÉNÉRALE. UNE AFFECTION CUTANÉE PERSISTANTE RELÈVE D’UN DERMATOLOGUE.

K E S S L E R  G R O O M I N G  ·  F I E L D  N O T E S W W W . K E S S L E R G R O O M I N G . C O MFICHE 126


