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Faut-il aussi prendre soin 
de son cou ?
Oui, sans en faire un chantier : le cou vit le même rasage et les mêmes frottements que le visage, avec
une peau plus fine.

C E  Q U I  S E  P A S S E

Rasé plusieurs fois par semaine, frotté par les cols, oublié des routines :
le cou concentre irritations et poils incarnés. L’inclure ne demande
aucun produit de plus.

C E  Q U I  M A R C H E

01 · Nettoyer jusqu’au col

Le cou reçoit rasage et frottements : il compte dans le
périmètre.

02 · Douceur au rasage

Zone sensible aux poils incarnés : passes légères, sens du
poil.

03 · Hydrater dans la foulée

Le geste du visage descend de dix centimètres, voilà tout.

04 · Éviter les cols irritants

Frottement continu et transpiration : le duo des rougeurs
de col.

L E  G E S T E  K E S S L E R

Le protocole Kessler s’arrête à la mâchoire ; vos gestes de nettoyage et d’hydratation, eux,
gagnent à descendre au col. Le reste est sur kesslergrooming.com.
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