FIELD NOTES - N°109

Pourquoi mon teint est-il terne,
meme quand je suis repose ?

Un teint terne est une surface qui diffuse mal la lumiere : encombrée, déshydratée ou fatiguée, elle

absorbe au lieu de renvoyer.

CE QUI SE PASSE

Sébum oxydé, cellules mortes et micro-reliefs cassent la réflexion de la
lumiére. Le visage parait gris, non par mangue de repos, mais par

mangue de netteté de surface.

CE QUI MARCHE

CI) 01- Désencombrer la surface
” ~

Sébum oxydé et cellules mortes mangent la lumiere : les
retirer la rend.

f) 03 - Réparer la nuit

Le sommeil est le premier soin de I'éclat ; aucun produit
ne le remplace.
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~ (02 - Relancer la circulation
(NN

Douche fraiche en fin, marche quotidienne : le teint aime
le mouvement.

6 04 - Hydrater la lumiére

Une peau hydratée réfléchit uniformément : c’est de
l'optique.

En désincrustant la surface chaque semaine, le Masque Purifiant rend & la peau son
uniformité optique : I'éclat est une question de propreté. kesslergrooming.com.
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