FIELD NOTES - N°102

Peut-on faire un masque et se raser
le meme jour ?
Oui, & distance : six heures minimum entre les deu, et I'idéal reste le masque la veille du rasage.

CE QUI SE PASSE

Masque et rasoir sollicitent tous deux la surface : enchaingés, ils se
cumulent en irritation. Espacés, ils se servent I'un l'autre, I'argile
préparant le terrain de la lame.
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CE QUI MARCHE
ff) 01- Masque la veille au soir C._) 02 - Sinon, six heures d’'écart
La configuration idéale, testée et approuvée. Masque le matin, rasage le soir : jamais accolés.
I%I 03 - Jamais juste aprés la lame >~ 04 - L'ordre inverse aussi
La peau rasée est une peau ouverte. Raser juste apres le masque tire sur une peau sollicitée.
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LE GESTE KESSLER

Dimanche le masque, lundi la lame : le calendrier Kessler régle la question sans y penser.
kesslergrooming.com.
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