FIELD NOTES N°05

Peau grasse mais qui tiraille

au réveil : que faire ?

Grasse et déshydratée a la fois : c’est fréquent et contre-intuitif. La peau manque d’eau tout en produisant

trop de sébum.

CE QUI SE PASSE

Le sébum n'hydrate pas : il protége. Une peau peut donc briller en
surface et manqguer d'eau en profondeur, surtout apres des nettoyages

trop chauds ou trop forts.

CE QUI MARCHE

6 01 Hydrater sans corps gras lourd

Une texture légere comble I'eau sans nourrir la brillance.

h 03 - Absorber, pas assécher

L'argile retire 'exces de sébum sans toucher a I'eau de la
peau.
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L'eau tres chaude dissout le film protecteur et accentue
le tiraillement.

o 04- Ecouter les deux signaux

[ )
Brillance a midi et tiraillement au réveil : traiter les deux,
pas un seul.

Le Masque Purifiant absorbe le sébum sans dessécher, grace a I'nuile de chanvre et la
vitamine E tissées dans la formule. A découvrir sur kesslergrooming.com.
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